
CONSIGLIO DELL’ORDINE DEGLI AVVOCATI DI 

NOVARA 

Commissione per la Formazione Obbligatoria degli Avvocati 
 

 

In collaborazione con CPO Novara 

 
 

CONVEGNO 

 

“Il volto nascosto della professione 
forense: stress e burnout, come affrontare 

la professione oggi” 
Relatori: 

 

- Avv. Alessandro MEZZANOTTE – Consigliere Ordine Avvocati Milano 

- Dott. Mario PERINI – Psichiatra e psicoanalista 

- Dott. Rosalba SIVIERO – sociologa e Personal & Business Coach 

 

Moderano: 

Avv. Rosa Maria PIZZA – Componente CPO Novara 

Avv. Elisabetta LOMBI – Consigliere dell’Ordine di Novara 

 

23 MARZO 2026 

dalle ore 14.30 alle 17:00 

presso  
Ordine degli Avvocati di Novara

 

L’incontro si terrà in PRESENZA, presso il salone dell’Ordine degli Avvocati di Novara Via Azario 

n.15, con un limite massimo di posti 60, prenotabili nell’apposito box RICONOSCO. L’evento 

darà diritto a n. 3 crediti formativi (non frazionabili) in altra materia, necessari per la 

formazione obbligatoria degli Avvocati; la prenotazione è obbligatoria e da effettuarsi 

esclusivamente on-line tramite il sito www.ordineavvocatinovara.it sez. “riconosco” entro il 
23.03.2026 ore 11 o sino ad esaurimento posti. 

 

La mancata partecipazione a n. 3 eventi senza giustificato motivo nel medesimo anno solare, 

determina l’esclusione dalla fruizione dei convegni per mesi due 

 
* * * * * 

Ordine degli Avvocati di Novara – Via Azario n.15, 28100 NOVARA 

Tel./Fax 0321.399820 – Tel. 0321.32200 e-mail: segreteria@ordineavvocatinovara.it 
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